
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

 

 

 

       

 

                       

  春に植えたトマトやピーマンが大きくなり、色とりどりの実をつけています。収穫が楽しみですね。   

                        

 

材料：３人分 

おつゆ麩…３０個 

   グラニュー糖…大さじ１ 

   バター…大さじ１ 

＜８月の予定＞ 

★遊びの広場 

 

９日（火）水遊びをしよう 

 

☆園庭開放 

 

   ７日（水） 

  １７日（土） 

  

虹の精認定こども園のおやつ人気メニュー 

『 お麩のラスク 』 
 

＜作り方＞ 

① フライパンを温め、バターを溶かす 

② ①におつゆ麩を入れ、しみこませる 

ようにして混ぜる 

③ 最後にグラニュー糖を入れて溶かしながら 

全体にからませる 

にじっこクラブ通信 

社会福祉法人 優愛会 

幼保連携型 虹の精認定こども園 

にじっこクラブ 

令和元年７月 第４号 

子育て支援  

 夏がやって来ました！ 

今年の夏はとっても暑くお外遊びのチャンスは、なかなか少ないかもしれませんが、天

候や気温を見ながら、夏ならではの遊びを楽しんで下さいね。にじっこクラブの遊びの

広場でも、気持ちの良いウォーターシートのアイテムを準備しておまちしております。

一緒に遊びましょう！ 

＜７月の予定＞ 

★遊びの広場 

 

１２日（金）食育デー 

 

  ２０日（土）夏祭り  
    

☆園庭開放 

 

   ３日（水） 
    

  

７月  ５ 

にじっこ菜園成長中～！  


